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Riflessjoni ...

Jien u I-MS
Osservazzjoni Personali

(Dan li gej hu kumment li rceoejna minn membru taghna, pazjent
bl-MS. Ninkoraggukom sabiex intom ukoll tibaghtulna

riflessjonijiet bhal dawn).

KURA qhall-marda tal-Multiple Sclerosis, biex tnaqqas l-attakki u
trazzan l-avvanz ta' dizabilita, hawn hafna. Uhud minnhom effettivi

ghal certu pazjenti, filwaqt li ohrajn m'humiex, ghall-fatt li din il-marda
ma taffettwax lil kulhadd bl-istess mod.

Ghalhekk ma naqhtix tort lil min isofri b'din il-marda tant
imprekattiva, li jkun jixtieq jikseb rimedju ahjar u jipprova jaqbad

imqar ma' l-ickcn tibna. Izda meta tisma' b'ccrtu kura mhux
awtorizzata, u xi mindaqqiet ezaqerata, ta' bilfors iggieghlek tidhak.

Mhux ghax ma nemminx li m'hawnx min mar tajjeb b'ccrtu
alternattiva, izda mhux li naqaw f' estrem.

Jien ilni nbati bl-MS qhal dawn l-ahhar tmienja u ghoxrin sena, u
ghalkemm fuqi tigi u tmur, esperjenzajt hafna sintomi horox.

Ghalkemm il-kura li tawni dejjem sa issa hadmct fuqi, sibt li l-ahjar
mod kif nista' nikkumbattiha hu bil-mistrieh, kuragg, rassenjazzjoni

shiha, trankwillita u fl-ahharnett, tama u fidi qawwija f'AlIa.

Attivita ...

Party tal-Milied
IS-SOCJETA' qed torganizza party tal-Milied nhar is-Sibt

20 ta' Diccmbru fil-4.30p.m. Nisperaw Ii narawkom
gnal din l-okkazzjoni u nistednukom Ii ggibu

maghkom lill-mernbri tal-familja, inkluzi t-tfal u 1-
hbicb. Il-party ser isir fic-Ccntru tal-Malta

Hospice Movement, 39 Triq il-Bon Pastur,
Mal Balzan. Ittra b'iktar dettalji dwar din 1-
attivita intbaghatet lill-mcmbri tas-Socjeta

f'dawn il-granet li ghaddew. Jekk ma
rcevejtuhiex cernplu 233874.

Nisperaw li narawkom u Ii tiqu bi ngarkom.
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